
頭頸部がん月間｜市民公開講座

治療後の生活と

サポート

まずは主治医や相談窓口へ。
あなたと家族を、ひとりにしません。

写真：Pexels / Cedric Fauntleroy

治療は「終わり」ではなく、新しい生活のはじまりでもあります。
回復を支えるリハビリと相談の仕組みがあります。

相談できる窓口

・がん相談支援センター（無料・予約制）

・院内の医療ソーシャルワーカー

・患者会、ピアサポート
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